
Skal du starte på en 
erhvervsuddannelse?
Så kan du søge SPS, hvis du har en psykisk eller 
fysisk funktionsnedsættelse.  
Med SPS kan du få støtte under din uddannelse 
– både på skolen og lærepladsen.

Hvad er SPS?
SPS er forkortelsen for specialpædagogisk støtte. SPS skal gøre det 
muligt for dig at gennemføre din uddannelse på lige fod med andre 
unge, når du har en funktionsnedsættelse. Se en kort film med en 
elev, der modtager SPS: Mathilde modtager SPS   

Hvad er betingelserne for at få SPS?
•	 Du skal have en funktionsnedsættelse eller tilsvarende svære 

vanskeligheder i en sådan grad, at du har behov for støtte 
	 for at kunne gennemføre uddannelsen.
•	 Du skal få dokumentation for din funktionsnedsættelse, 
	 f.eks. via egen læge eller ordblindetest.
•	 Du skal være optaget på en uddannelse, der er godkendt 
	 til SPS.
•	 Støtten skal kompensere dig for de udfordringer din 

funktionsnedsættelse giver dig på skolen eller lærepladsen.

Hvordan søger du SPS?
Dit behov for SPS bliver afklaret ved introsamtalen på din 
erhvervsskole. Herefter er det skolens SPS-ansvarlige, der søger 
støtte til dig, så du kan få den nødvendige støtte og føle dig tryg 
lige fra første skoledag. 

Hvis du har behov for at vide mere inden introsamtalen, 
er du velkommen til at kontakte skolen.

Lars er ordblind
og i lære som kok. Når Lars 

arbejder i køkkenet, har han 
behov for at få læst opskrifter 

op. Til det bruger han læse- og 
skriveteknologi på sin iPhone. 

Lars får også støttetimer, 
hvor han bliver vejledt i at 

bruge teknologien i sin 
uddannelse.

Dorte har cerebral 
parese og uddanner 

sig til pædagogisk assistent. 
Dorte har svært ved at 

overskue nye opgaver, og 
har derfor brug for ekstra 

forklaring.

Anne har autisme.  
Hun er kontorelev. 

Anne har svært ved skift 
mellem skoleophold og 

oplæringsforløb. Derfor får hun 
støttetimer til at skabe en god 

overgang og få lavet en ny 
struktur for sin hverdag.Peter har ADHD. 

Han er mekanikerlærling. 
Han har svært ved 

at skabe struktur og 
fastholde fokus i arbejdet 

på lærepladsen. Derfor 
får han støttetimer af 

en medarbejder på 
lærepladsen.

Scan QR-kode eller klik 
for mere information: 
SPS for elever og studerende

Udviklet med støtte fra STUK – Styrelsen for Undervisning og Kvalitet. 
Oprindelig version (med tilgængelighed) findes her: sumh.dk/efa Center for Uddannelse og Erhverv

http://www.sumh.dk/efa/elev
https://www.spsu.dk/for-elever-og-studerende
https://www.spsu.dk/for-elever-og-studerende
http://sumh.dk/efa
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