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ungdomsliv — med handicap

En staerk ungestemme
SUMHs strategi 2026-2030

Vision

Alle unge med handicap har mulighed for at leve det ungdomsliv, som de gnsker.

Mission

Vi arbejder for et inkluderende samfund, hvor vi synliggar og styrker ressourcer og
potentialer hos unge med handicap. Det ggr vi med afszet i Universelt design og
Leaving No One Behind.

Malsaetninger for strategi 2026-2030

e SUMH skal gennem en tydelig ungestemme fortsat veere en synlig og
central aktgar.

e SUMH skal veere relevant for unge, medlemsorganisationer og andre aktgrer.
¢ SUMH skal skabe forskellige arenaer for frivilligt engagement og deltagelse.

e SUMH skal med afseet i Universelt design skabe forandring i samfundet, sa
unge med handicap kan deltage pa lige fod med andre unge.
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Fire strategiske spor

SUMHSs arbejde Igber i fire parallelle, strategiske spor. De fire spor udmgnter
organisationens formal og sigter mod at indfri strategiens malsaetning og
organisationens mission om at styrke og synligggre unge med handicap i samfundet.

De fire strategiske spor er alle gensidigt afhaengige, og de enkelte handlinger udggr de
samlede forudsaetninger for at realisere SUMHSs strategi og malsaetning frem mod
2030. Nar vi har en tydelig ungestemme og skaber forskellige arenaer for frivilliges
deltagelse og engagement, bliver vi relevante for unge, medlemsorganisationer og
andre aktgrer, og sammen kan vi skabe forandring pa alle niveauer af samfundet.

SUMH vil frem mod udgangen af 2030

De fire strategiske spor saetter retning for SUMHs daglige arbejde — nationalt og
internationalt — og bliver udmgntet gennem et antal underliggende handlinger, som
udfoldes i vores toarige handlingsplan for hhv. 2026-2027 og 2028-2029. | 2030 samles
der op pa strategien og en ny strategiproces igangseettes.

2026 2027 2028 2029 2030

Veaere en synlig og central politisk aktgr pa unge- og handicapomradet

Styrke unge med forskellige handicap til at deltage selv og motivere
andre til at deltage ved at bruge deres ungestemme
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Vaere en synlig og central politisk aktgr pa unge- og handicapomradet

SUMH skal fortsat veere en synlig og central politisk aktgr. For at unge med handicap
ser SUMH som deres talergr, skal SUMH fortsat vaere en konstruktiv-kritisk stemme.
SUMH vil skabe forandring gennem frivilliges engagement. Det kraever, at vi bidrager
til den offentlige debat, at vi sgger indflydelse blandt beslutningstagere, og at frivillige
og vores medlemsorganisationer er kleedt p3 til at udfgre politisk interessevaretagelse
og mobilisere en bred ungestemme og ungedeltagelse.

Styrke unge med forskellige handicap til at deltage selv og motivere

andre til at deltage ved at bruge deres ungestemme

SUMH skal styrke unge med forskellige handicap til at deltage i bade de feellesskaber,
SUMH tilbyder, og i samfundets gvrige feellesskaber.

SUMH skal fortsat veere en organisation, som styrker unge med handicap gennem
personlig, social og faglig udvikling i trygge, tilgeengelige og inkluderende
feellesskaber. Med afsaet i faellesskaber i SUMH skal unge med handicap gennem deres
egne handlinger motivere andre unge til at deltage og engagere sig i samfundet og
baere de unges stemme.

SUMH skal veere relevant for sine medlemsorganisationer og for andre organisationer,
som baerer ungestemmen. Derfor skal SUMH fortsat veere en steerk organisation. Det er
vi gennem vores medlemsorganisationer, og SUMH skal derfor understgtte, at
medlemsorganisationerne star staerkt.

Ved at styrke samarbejde med andre organisationer bidrager SUMH til st@grre diversitet
i ungestemmen. Sammen med medlemsorganisationer og andre organisationer
skaber vi synergi og arbejder sammen for en feelles sag.

SUMH skal fortsat arbejde for strukturelt og kulturelt at udvide normalitetsbegrebet.
Det ggr vi ved at arbejde for, at unge med handicap bliver set og hgrt som mennesker
med drgmme, mal og potentiale. SUMH skal arbejde for implementering af Universelt
design i alle samfundets arenaer. SUMH skal udvikle metoder og redskaber i
samarbejde med samfundsaktgrer, som de kan bruge i deres professionelle mgde med
unge med handicap.



